[image: image1.jpg]s gomzadoricom G s s . ()






每年数百万人死于医疗处置不当

【埃菲社日内瓦7月21日电】世界卫生组织今天发布报告指出,每年全球有数百万人死于各种医疗事故或护理不当导致的感染,因此去医院比坐飞机更危险。

    刚刚被任命为世界卫生组织患者安全世界联盟负责人的利亚姆·唐纳森指出:“在任何一个国家,如果你明天被送进医院接受治疗的话,那么遭遇医疗事故的风险几率为十分之一,因护理不当导致死亡的几率为三百分之一。”

    唐纳森指出,与之相比,空难死亡率为千万分之一。“这证明全球的医疗护理工作仍有很长的路要走。”每年全球都有许多人因医疗护理不当导致的感染而死亡。患者必须参与到医院的决策过程中,有权提出疑问。这个过程必须遵守基本的卫生标准,符合世界卫生组织为此制定的“手术安全核对表”。

    如果医务人员能在接触患者以前使用清水、肥皂和酒精类消毒液洗手的话,全球有一半以上的感染病例都是可以事先避免的。

    世卫组织指出,每100位住院患者中,由于护理不当导致的感染人数在发达国家和发展中国家分别为7人和10人。

    对于较长时间住在重症监护病房的患者来说,被感染的风险更高。各种医疗设备都具有高感染率,如导尿管和呼吸机。

    世卫组织还指出,在美国每年有170万人在医院被感染,其中约10万人因此死亡,这个比例远高于欧洲国家。在欧洲,每年在医院被感染的人数为450万人,但死亡人数只有3.7万人。

    唐纳森指出:“医疗护理是一项高风险业务,由于患者人数众多及技术十分复杂,现代医疗护理工作始终处在高压环境中,只能提供快速的服务,而且需要的人手也多。”一个心脏手术可能需要一支60人的医疗团队,几乎等同于运行一架大型喷气式飞机需要的人手。

    唐纳森说:“感染牵涉的问题很多,住院后的感染更为严重。尽管也许只是一个很小的伤口,也很有可能导致死亡。”

    在发展中国家风险性更大,大约15%的住院患者都会被感染。在医院的某些高感染率区域风险性尤其高,特别是在加护病房或新生儿病房。

    目前,全世界执行世卫组织制定的“手术安全核对表”的医院大约有10万家。如果这个标准在全世界得到普遍推广,每年则可以减少50万人死亡。

    唐纳森表示:“坦白地说,如果明天我要做一个手术,我绝不会选择一家不使用该核对表的医院,因为我认为它一定是不安全的。”


