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象思维人工气象的现代辨证观

【摘   要】洪涝灾害及各种极端气象构成人类生态环境的负面影响，降低或达到减灾效果是气象科学的主要目的。水利大坝、南水北调、人工降雨等均可在整体水平影响人类的生态环境。以减灾为目的的水利建设，是改善人类宜居环境的必要努力。用“象思维”认识极端气象和减灾努力是人类不断完善自我和丰富“生态风水”的必要内容。
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    天人相应是中医理论的基本理念，四诊八纲在中医辨证施治中的框架作用指导着整个疾病的诊断和治疗康复过程。在宏观辨证中，环境因素是疾病的主要外因。因此在“天时、地利、人和”三因素中，气象因素成为人类进化的主要条件。洪涝、龙卷风、地震、海啸等自然灾害成为人类“人工气象”探讨研究的主要课题。

    “风水火”三因素构成气象因素千变万化的核心，改变环境气温、气压、气流是研究“洪涝”成因的自然规律，“风调雨顺”和“风水”有着不可分割的内在因素。“山雨欲来风满楼”，“风助火势”，“海啸和龙卷风”等灾害气象的“推手”，在深层次改变着人类对大自然认识的深入和改造自然的期望。

      相传古代大禹治水是以“通”为主，而其前是以“堵”为主，而现代治水是“疏堵结合”，随着科技水平的提高，结合我国水资源的总体状况，人类对“水利”的认识已进入了一个新的阶段。高原冰川和西伯利亚寒流是中国北方的基本气象条件，稳定北方的最佳“风水”状态，对于改变和克服内在的整体“风水”气象具有重要意义。三峡大坝和南水北调从国家层次确立了“风水”气象的宏观布局。修建更多的水坝将从根本上降低“洪涝”的发生机率。“草木争水”，在“绿化工作”中，深刻认识“草木”的本质，即以种草为主，种树为辅原则，是水木保持的根本理念。“草木争水”，要因地制宜，水资源丰富的地方以种树为主，水资源贫乏的地方以种草为主。人工降雨是人工减灾的主要手段。抗旱时人工降雨，可缓解干旱，而洪涝阶段选择性人工降雨，可最大限度减轻核心区域或预期危险区域的降水量，选择“洪涝和灾害性暴雨”前作减灾人工降雨，可改变暴雨的雨量和延续时间。并使暴雨形成一个人工性的阶梯状降雨过程，达到有效的减灾效果。当蓄洪减灾大坝遍布陆地时，形成一个整体国土平衡“风水”景观。自然规律是地球自身进化的平衡过程，各地降水量和实际降水规律受整体气象影响。因此，大坝的放水量始终应等于或大于年度平均水量，并应遵循当地的实际情况。大坝的作用应以拦蓄多余水量而不是下游生态必需水量，这就是“生态风水”的基本原则。以减灾为目的的“水利和大坝”建设，必将为推动“人工气象”研究作出贡献。

     “釜底抽薪”，在灾害性暴雨前采取多点不定时的人工降雨措施，是降低灾害性气象的基本人工干预。人工降雨可达到抗旱和减灾的双重作用，当减灾人工大坝及减灾人工降雨达到最佳科学状态时，人类生态居住环境必将达到最佳水平。充分运用“象思维”和“天人合一”理论，将为人类生存环境及人工气象研究带来无限美好的明天。



